附表1

2025年赤峰学院搏克比赛规程

一、主办单位

赤峰学院

二、承办单位

赤峰学院体育学院

三、比赛日期和地点

比赛日期：2025年11月8日上午8：30。

比赛地点：赤峰学院体育学院健体馆二楼

四、参赛单位

各二级学院。

五、参赛项目

男子：团体赛、个人赛。

女子：个人赛。

六、运动员参赛条件

1.必须是在校全日制学生，体育专业学生除外。

2.思想政治进步，遵守运动员守则，经学校及以上医院检查证明 身体健康并适宜参加所报项目比赛者。

七、参赛办法

各二级学院可报男子运动员5—7人。

八、竞赛办法

1.比赛执行2005年自治区体育局审定的《搏克竞赛规则》。

2.男子团体赛采用5人点将制，先胜三局为胜队。

3.个人赛采用单败淘汰制。

4.团体赛不分组，循环赛决出全部名次。

5.比赛时，弃权一场则不再记该队积分和名次。

6.参赛运动员必须自备全套搏克服装，团体五人点将制。胜一场2分，负一场0分。积分多者名次前列；如两队积分相等以两队间比赛胜负评定，胜者列前。如3队或3队以上积分相等时，以优胜场数评定，优胜场多着列前；如仍相等，以有关队之间比赛的净胜分多少评定，净胜分多者列前；再相等无平局或平局少者列前。

九、录取名次及奖励

1.对获得团体前三名的运动队物质奖励。

2.个人比赛的前八名物质奖励。

3.参赛的所有队员都有纪念品 。 

十、报名日期及方法

1.报名办法及日期：各参赛二级学院按统一制定的报名表填写，打印盖章报送。2025年11月7日上午11：00前报送体育学院公共体育教学部。各单位必须严格按照规定日期报名。

2.报名时间：2025年11月5日—11月7日。

3.报名地点：体育学院公共体育教学部。

4.联系人：苏和（13304763792）。

安辉（13404862888）

十一、注意事项

1.各二级学院要了解学生身体健康状况，不允许带病参赛。

2.各二级学院认真组织好学生的训练和比赛，加强组织纪律性，树 立安全意识，加强安全防范。

3.各二级学院参赛代表队，要注意做好准备活动，在比赛过程中要注意自我保护，尽量避免做危险动作，关爱自己和他人的身体健康。

4.本规程的最终解释权归体育学院所有。

5.未尽事宜，另行通知。

赤峰学院        
2025年11月4日    
