附件1

赤峰学院“体健龙腾 育人强国”系列活动——“古韵新姿 体耀青春”传统体育青春季活动通知

一、活动主题

古韵新姿 体耀青春

二、活动背景

为深入学习贯彻党的二十大精神，弘扬中华优秀传统文化，增强文化自信，铸牢中华民族共同体意识，充分发挥党建引领作用，推动民族传统体育项目在高校的传承与发展，特举办赤峰学院大学生民族传统体育系列活动。

三、活动目的

1.传承中华文化，增强文化自信： 通过开展民族传统体育活动，让大学生深入了解中华优秀传统文化，感受民族体育的魅力，增强文化自信和民族自豪感。

2.弘扬体育精神，促进身心健康： 通过参与民族传统体育活动，激发大学生对体育运动的兴趣，培养顽强拼搏、团结协作的体育精神，促进身心健康发展。

3.加强民族团结，铸牢中华民族共同体意识： 通过各民族学生共同参与民族传统体育活动，增进彼此了解，促进民族团结，铸牢中华民族共同体意识。

4.打造党建品牌，提升育人实效：将党建工作与民族传统体育活动有机结合，打造“体健龙腾  育人强国”党建品牌，提升育人实效。

四、活动时间

2025年4--6月

报名时间：4月21日-4月27日
五、报名方式

各二级学院活动负责人进群（每二级学院限2名）
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六、活动地点

赤峰学院五人制足球场、篮球馆

七、活动对象

全体在校学生

八、活动内容

	序号
	项目名称
	时间
	地点
	负责人
	联系方式

	1
	搏克
	5月上旬
	健体馆
	苏和
	13304763792

	2
	哈日靶
	
	田径场
	苏和
	13304763792

	3
	背篓绣球
	
	田径场
	郭娟
	15247682329

	4
	拔河
	
	田径场
	米宏伟
	18604760798

	5
	押加
	
	田径场
	张寰宇
	15101683328

	6
	铁板竞速
	
	田径场
	于洋
	13848997557

	7
	投壶
	
	田径场
	李霁欣
	15101190628

	8
	毽球
	5月中旬
	篮球馆
	冯婷婷
	15149091018


九、比赛规程（见群通知）

十、活动宣传

利用赤峰学院官网、赤峰学院共青团微信公众号等平台进行活动预告、新闻报道、精彩瞬间展示等。

十一、纪律规定注意事项

1.各二级学院要高度重视，认真组织学生参加活动。

2.参赛选手要遵守比赛规则，尊重裁判，赛出风格，赛出水平。若有意见，由二级学院参赛队长向裁判提出申诉。

2、若参赛队员有不服从判决、辱驾裁判员者，裁判员有权立即将该队员罚令出场，对情况严重者，取消该队的比赛资格。

3、活动期间要注意安全，做好安全防范措施。

十二、预期效果

1.通过此次系列活动，进一步弘扬中华优秀传统文化，增强赤峰学院大学生文化自信和民族自豪感。

2.激发大学生对民族传统体育的兴趣，促进民族传统体育项目在赤峰学院的传承与发展。

3.增进各民族学生之间的交流与沟通，促进民族团结，铸牢中华民族共同体意识。

4.打造“体健龙腾 育人强国”党建品牌，提升党建工作水平，增强育人实效。

                     共青团赤峰学院委员会

学生工作处

中共赤峰学院体育学院总支委员会

                       2025年4月18日
